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Informacje dla pacjentow ze skierowaniami w trybie pilnym
Niniejsza ulotka informacyjna wyjasnia, dlaczego Twdj lekarz
pierwszego kontaktu skierowat Cie do szpitala, co to oznacza i co
musisz zrobic.

Dlaczego skierowano mnie do szpitala w trybie pilnym?

Twoje skierowanie wystawiono w trybie pilnym, poniewaz Twoj lekarz pierwszego
kontaktu uznat, Ze Twoje objawy wymagaja bardziej szczegdétowego zbadania, wiec wystat
Cie do specjalisty. Mozesz sie spodziewac, ze na wizyte u lekarza, ktéry sprawdzi, co Ci
dolega, bedziesz czekaé bardzo krétko.

Czy to oznacza, ze mam nowotwaor?

Istnieje wiele czesto wystepujacych chordb, w tym nowotwory, ktdore mogg wywotywad
posiadane przez Ciebie objawy. Wiekszos¢ osdb, ktdre kieruje sie na dalsze badania w
trybie pilnym, nie ma nowotworu.

W razie zdiagnozowania nowotworu, o ile rozpoznanie nastgpi wczesnie, zachodzi duze
prawdopodobienstwo, ze leczenie bedzie bardziej skuteczne; dlatego nalezy zgtosic sie do
lekarza szybko.

Poniewaz skierowanie nastgpito w trybie pilnym, na wizyte bedziesz czekac nie dtuzej niz
dwa tygodnie. Moze zaistnie¢ potrzeba przeprowadzenia u Ciebie dalszych badan w
ciggu nastepnych 4 tygodni, aby mozna byto szybko postawic¢ diagnoze.

Co mdj lekarz pierwszego kontaktu musi wiedziec?

e Upewnij sie, ze Twaj lekarz pierwszego kontaktu ma Twéj prawidtowy adres i
numer telefonu — w tym telefonu komdrkowego, o ile go posiadasz — poniewaz
szpital moze chcie¢ skontaktowac sie z Tobg przez telefon.

e Jesli nie mozesz pdjsé na wizyte w ciggu najblizszych dwdch tygodni, powiadom o
tym swojego lekarza pierwszego kontaktu.

e Jedli potrzebujesz ttumacza, powiedz o tym swojemu lekarzowi pierwszego
kontaktu, a on sie tym zajmie.

e Jesli w ciggu dwdch tygodni nie otrzymasz terminu wizyty ze szpitala, skontaktuj sie
ze swoim lekarzem pierwszego kontaktu.

Co stanie sie pozniej?

Twoj lekarz pierwszego kontaktu umoéwi Cie na wizyte. Jesli nie bedzie w stanie tego
zrobié, skontaktuje sie z Tobg w tej sprawie szpital.

Szpital moze tez wystaé Ci dodatkowe informacje zwigzane z wizytg, np. dotyczgce badan,
ktore prawdopodobnie zostang przeprowadzone w dniu wizyty.
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Pamietaj, aby po uzgodnieniu terminu wizyty koniecznie sie na nig zgtosié. Zadzwon pod
numer podany w liscie z potwierdzeniem terminu wizyty, aby natychmiast powiadomié
szpital, jesli nie mozesz przyjsc.

Co stanie sie w szpitalu?

Podczas wizyty w szpitalu najprawdopodobniej zbada Cie specjalista lub przeprowadzone
zostang u Ciebie badania diagnostyczne. Jesli podczas wizyty bedg przeprowadzane
jakiekolwiek badania, otrzymasz z wyprzedzeniem odpowiednie informacje — postepuj
wowczas zgodnie z przedstawionymi instrukcjami.

Na wizyte mozesz przyjs¢ ze znajomym, znajoma lub cztonkiem rodziny, jesli masz obawy,
ze nie zrozumiesz tego, o czym zespot medyczny bedzie z Tobg rozmawiad.

Czy masz jakies pytania?

Jesli masz jakiekolwiek obawy lub pytania zwigzane z Twoim skierowaniem do szpitala,
zadzwon do swojego lekarza pierwszego kontaktu, aby porozmawiaé z osobg, ktéra
wystawita skierowanie.

Uzyteczne linki do zrédet dodatkowych informacji

https://www.cancerresearchuk.org/
https://www.macmillan.org.uk/information-and-support
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